
              
               
           

 يتشھب دیھش يكشزپ مولع هاگشناد
 يسرد میوقت                                                                                                           
 زتورپ هدکشزومآ : يشزومآ هورگ       2 مرت ھتسویپانو5 مرت ھتسویپ  : مرت           یرظن تنلپمیا   : سرد مان   

 سلاك تعاس زور يلیصحت لاس سرد لوئسم
 هدکشزومآ لاتیجید سلاک 7:30-8:30 اھ ھبنش ھس 1405-1406-1 ییاضر رتکد

 

 مراب عجارم  ناونع خیرات فیدر
 شیم باتک ییاضر رتکد یزتورپ فلتخم تاعطق و تاحلاصا اب ییانشا 1405/06/31 1

 

  ییاضر رتکد زتورپ عاونا اب ییانشا 1405/07/07 2
 ییاضر رتکد تنلپمیا یاھ یریگ بلاق عاونا 1405/07/14 3
 ییاضر رتکد تنمتابا عاونا 1405/07/21 4
 ییاضر رتکد تنمتابا باختنا رایعم 1405/07/28 5
 یزاس هدامآ و )ھمادا( تنمتابا باختنا رایعم 1405/08/05 6

 تنمتابا
 

 ییاضر رتکد

 یبیبحرتکد دیاگ عاونا اب ییانشا و حیضوت 1405/08/12 7
 یبیبحرتکد دیاگ عاونا اب ییانشا و حیضوت 1405/08/19 8
 یبیبحرتکد مرت نایم ناحتما 1405/08/03 9
 دروکر و یصاصتخا یرتو گیج عاونا تخاس 1405/09/10 10

 سیب
 یبیبحرتکد

 یبیبحرتکد  یروف یاھزتورپ 1405/09/17 11
 یبیبحرتکد  تنلپمیا شکور تخاس 1405/09/24 12
 یبیبحرتکد  رچندروا  رد نامرد حرط عاونا 5/10/01140 13

 یبیبحرتکد )ھمادا(رچندروا  رد نامرد حرط عاونا 5/10/08140 14  
 یبیبحرتکد تنلپمیا رب یکتم رچندروا تخاس 5/10/15140 15

  16 5/10/22140 Passive fit یبیبحرتکد 
 یبیبحرتکد نژولکا و تنلپمیا شکور رھاظ 5/10/29140 17

 
     

 
 

                                                     

       : يشزومآ تنواعم ءاضما                          : سرد لوئسم ءاضما                             : هورگ ریدم ءاضما
 

  فادھا
  يبایشزرا هوحن


